
FAVOR DE LER COM ATENÇÃO PARA EVITAR ATRITOS
1º Está proibido o uso de propaganda de outras equipes dentro do Sesc esporte clube,sendo proibido o uso de camisas,shorts,meões de qualquer equipe,não importa se ela seja amadora ou profissional.
2º É proibido na hora dos trabalhos o uso de,brincos,cordões,anéis,pulseiras,quaisquer objeto que venha causar risco a você e aos companheiros de equipe.
3º Evitar brincadeiras com o próximo que tenha origem de desrespeito com a família , pai , mãe etc.
4º Evitar descurções dentro da equipe.
5º É proibido quaisquer conversas dentro do Sesc esporte clube, tais como escola,trabalho,problemas de rua,não traz nenhum assunto de fora pra dentro do Sesc esporte clube,caso isto aconteça você poderá ser dispensado sem direito a defesa.
6º Está proibido quaisquer bate boca de jogadores, com quaisquer membro da comissão técnica.
7º É proibido bate bola antes de quaisquer atividades, sem ter sido iniciada pela comissão técnica.
8º É proibido o uso de material esportivo que não os pertence,sem a autorização do dono do material.
8º É dever de todos zelar e cuidar dos matérias do Sesc esporte clube de seus usos,bolas,coletes,uniformes,garrafas de água,cones etc.
9º É dever de todos manter os vestuários limpos do jeito que encontrou,sendo proibido jogar papeis,fitas e não bater chuteiras nas paredes e no chão.
10º Não será aceito jogadores abandonar os trabalhos antes de seu termino,a não ser por justa causas ou de acordo com a comissão técnica, obss: os goleiros estão fazendo isto direto deixando o técnico sem alternativa,continuando este fato o atleta não pertencerá mais ao grupo de jogadores para competições.
11º São deveres de todos os jogadores manter em dia os horários dos treinamentos,sem ter o terrível atraso,ressalvo os que  chegam atrasados pelo motivo de trabalho e que moram em outras cidades.
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